
七山病院は1500年代の昔から、熊取で歴史を刻んできた病院で
す。様々な時代を経た今、地域に開かれた精神科の病院として多
くの患者さんから頼りにされています。病気の治療とともに、患
者さんが暮らしやすい環境づくりをめざして、働くみんながチー
ムになって取り組んでいます。

心がしんどくなった時に、
相談できる病院があるって本当？

その悩みをしっかりと聞いて、心を元気に
する治療を行うのが精神科の病院です。

医療法人爽神堂 七山病院
泉南郡熊取町七山2丁目2番1号
TEL.072-452-1231   https://7yama.or.jp/
設立／1599年（慶長4年）　従業員数／420名（2025年1月現在） 職場見学可能です

 い りょう ほう じん  そう しん どう  しち やま びょう いん

働く人の声を聞いてみよう!

精神保健福祉士

𠮷田 麻瑚 さん
よし 　だ ま 　 こ

精神保健福祉士として、入院患者さんとそのご家族に対する相談窓口
となり、不安に思うことを解決する方法を探します。安心して生活でき
るように各所と連携して、必要な手続きなどを行っています。

Q.どんなお仕事をしていますか？

話しやすいように笑顔で接しています。
患者さんによって困りごとは違うので、し
っかり寄り添って対応するように心がけ
ています。困っている人の役に立てるよ
う、情報収集して知識を高めています。

Q.どんなことを
　心がけていますか？

精神科医師

大森 久樹 さん
おお　もり ひさ　き

心がしんどくなっている患者さんのお話をよく聞いて、必要な薬を処
方して治していくのが精神科医の仕事です。自分の気持ちを言えなく
てしんどい状態になっているので、話しやすいようにゆっくりと聞い
ていくことを心がけています。

Q.どんなお仕事をしていますか？

形には見えない脳の機能について興味を
持ったことや、いろんな人の話を聞くこと
が好きだったことがきっかけです。しっか
り話を聞くことで患者さんから信頼して
もらえるとやりがいを感じます。

Q.精神科医になったきっかけと
　 やりがいを教えて

一般病院
いっ ぱん びょう いん

病院にはどんな仕事が
あるの？

様々な医療・福祉の資格を持った人たちが
多く働き、協力して仕事をしています。

精神科の医師はまず患者さんの話をよ
く聞いて診断します。状態を確認しなが
ら薬などで治療を行います。

医師
患者さんの血圧測定や点滴などをしま
す。外来（通院）と病棟（入院）での仕事
があります。

看護師
理学療法士は基本的動作能力、作業療
法士は日常生活を送るための機能と精
神的な回復の支援を行います。

理学・作業療法士

医師が処方した薬を準備して患者さん
に正しく飲んでもらいます。薬の専門家
として患者さんへの指導も行います。

薬剤師
病院で提供する食事を管理します。栄養
を考えたメニューを作り、患者さんが食
べる様子も確認します。

管理栄養士・調理師
家や病院で患者さんと家族が安心して
暮らせるように相談にのったり、手続き
を行ったりします。

精神保健福祉士・事務員
po

int!
地域との交流もしているよ！

ルビ

どんな診療や治療を
しているの？

悩み別の専門外来を設けたり、薬で効果が
ない時に医療機器による治療をしています。

精神科の一般外来のほかに、もの忘れ、児
童・思春期、依存症、気分障害などの専門
外来も行っています。子どもからお年寄り
まで、様々な心の悩みを持つ人が気軽に相
談に来て、笑顔を取り戻せるように専門的
な治療を提供しています。

専門外来

お薬の治療をしているけれど十分な効果
がないうつ病などの患者さんに対して、
「rTMS」、「m-ECT」という機械を使った治
療も行っています。よくなる患者さんが増
えることを願い、脳によい刺激を与える新
しい機械を取り入れました。

医療機器による治療

地域の人が気軽に病院へ来て、もっと知ってもらうき
っかけになるように「爽神堂フェア」など楽しいイベン
トを開催しています。開かれた病院づくりを心がけて、
身近な存在になることをめざしています。

もっと、くわしく
見てみよう!


